
SPREMLJANJE OSEB  
Z MOTNJAMI  

V DUŠEVNEM RAZVOJU

Vključite se lahko prek društva Sožitje, kjer 
boste dobili tudi vse potrebne informacije.

“Tega česar se vedno znova učim od njih: uživanja v 
drobnih stvareh in radostih, otroškega veselja,  

odprtosti, potrpežljivosti, iskrenosti, sprejemanja  
različnosti. To so najboljši učitelji življenja!!!”

(Spremljevalka D.L.)

Prijavite se lahko preko društva Sožitje (podatki društva)

Več informacij najdete na  
spletni strani www.zveza-sozitje.si

Program sofinancira

Zveza Sožitje - zveza društev za pomoč osebam z motnjami  
v duševnem razvoju Slovenije 
Samova 9, Ljubljana 
01 43 69 750
info@zveza-sozitje.si 



Postani prostovoljec/ka za odrasle 
osebe z motnjami v duševnem 
razvoju.

Program vseživljenjskega učenja je namenjen 
osebam s posebnimi potrebami z zmerno, 
težjo, težko in kombinirano motnjo v 
duševnem razvoju, starejšim od 18 let. 

Spremljanje oseb z motnjo v duševnem 
razvoju je prostovoljna odločitev vsakega 
spremljevalca.

Spremljevalec je lahko oseba, ki je starejša od 
18 let in je duševno in telesno zdrava. 

Spremljevalec pomaga osebi z motnjo v 
duševnem razvoju pri dejavnem vključevanju v 
program in osnovnih življenjskih potrebah.

V programu se udeleženci učijo novih stvari, 
spoznavajo nove prijatelje, pridobivajo nove 
izkušnje in imajo priložnost čim bolj poskrbeti 
zase.

Po navadi se spremlja 3 osebe ali 1 osebo. 
Programi trajajo od 5 do 7 dni po različnih 
lokacijah v Sloveniji in na Hrvaškem.


